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Wprowadzenie

Projekt przedszkolny ,,Be Yourself’ koncentruje sie na wspieraniu dzieci w budowaniu pozytywnego
obrazu siebie oraz rozwijaniu odwagi do autentycznego wyrazania wiasnej osobowosci. Jego gtéwnym
celem jest zachecanie uczestnikow do odkrywania swojej wyjatkowosci, dostrzegania wiasnych
mocnych stron oraz rozwijania odwagi do autentycznego wyrazania siebie w relacjach z innymi. W
trakcie szesciu starannie zaplanowanych zaje¢ dzieci ucza sie rozpoznawac i nazywac cechy,
zainteresowania, talenty oraz emocje, ktore czynia kazdego cztowieka niepowtarzalnym. Jednoczesnie
odkrywaja, ze mimo wielu réznic taczy ich takze wiele podobienstw, stanowiacych fundament

budowania przyjaznych relacji i wzajemnego zrozumienia.

Szczegdlna wartoscia projektu jest mozliwos¢ wymiany doswiadczen z dzie¢mi z innych krajow.
Uczestnicy dziela si¢ swoimi spostrzezeniami, prezentuja efekty wspolnych dziatan oraz poznaja
perspektywy swoich zagranicznych réwiesnikow. Dzieki temu rozwijaja kompetencje spofeczne, ucza
sie otwartosci na réoznorodnosc kulturowa oraz ksztattuja postawy oparte na szacunku, tolerancji i
empatii. (zaje¢ uczestnicy odkrywaja i nazywaja podobienstwa oraz réznice migedzy soba a innymi
cztonkami grupy, a nastepnie dziela si¢ swoimi spostrzezeniami z rowiesnikami z innych krajow,

rozwijajac kompetencje spoteczne i migdzykulturowe.)

Centralnym elementem projektu jest metodyka CLIL (Content and Language Integrated Learning),
czyli zintegrowane nauczanie tresci i jezyka. Podejscie to umozliwia jednoczesny rozwoéj kompetencji
jezykowych oraz migdzykulturowych poprzez wykorzystywanie jezyka angielskiego jako naturalnego
narzedzia komunikacji i uczenia sig. Dzigki temu dzieci stopniowo rozwijaja sig jako aktywni
uzytkownicy jezyka obcego, jednoczesnie ksztattujac postawe otwartosci i ciekawosci wobec innych

kultur.



Struktura projektu i czas realizacji

Projekt sktada sie z szesciu lekcji trwajacych okoto 30 minut oraz trzech spotkan online z klasa

partnerska trwajacych okoto 20 minut:

Lekcja 1+2: The same or different?
Lekcja 3: Can you do it? Yes, | can!
Lekcja 4: What makes you special?

Lekcja 5+6: This is me!

Cykl zaje¢ moze by¢ realizowany we wspotpracy ze szkota partnerska za granica i wzbogacony o
regularne kontakty online z rowiesnikami, jednak moze réwniez funkcjonowac jako samodzielny
program edukacyjny. Z perspektywy pedagogicznej szczegdlnie wartosciowa jest pierwsza forma
realizacji, poniewaz nadaje podejmowanym dziataniom autentyczny wymiar komunikacyjny,

zwiekszajac zaangazowanie, motywacje i poczucie sprawczosci uczestnikow.

Rekomenduje sie organizacje spotkan online po zajeciach 2, 4 i 6. Po opisie kazdej z tych lekg;ji
zamieszczono propozycje aktywnosci, ktoére moga zosta¢ wykorzystane podczas migdzynarodowych

spotkan réwiesniczych.

Zatozenia dydaktyczne:

W realizacji projektu szczegdlne znaczenie maja nastepujace zatozenia pedagogiczne:

I. Projekt jest zgodny z podstawowymi zatozeniami edukacji przedszkolnej oraz wspiera rozwoj
kompetencji zwiazanych z edukacja globalna i ksztattowaniem postawy swiadomego obywatela
Swiata.

2. Program opiera sie na wiedzy i umiejetnosciach, ktére dzieci juz posiadaja, zaréwno w zakresie
tresci merytorycznych, jak i znajomosci jezyka angielskiego. Zakiada sie, ze uczestnicy potrafia juz
rozpoznawac i nazywac w jezyku angielskim czesci ciata oraz kolory.

3. Rekomendowana forma realizacji jest wspotpraca ze szkofa partnerska za granica, obejmujaca
regularna wymiane doswiadczen i kontakt z rowiesnikami za posrednictwem narzedzi cyfrowych.

4. Jezyk angielski petni podczas zajec funkcje jezyka nauczania i komunikacji. W celu wspierania
rozumienia przekazu nauczyciel wykorzystuje ruch, mimike, pomoce wizualne, gry, zabawy oraz

piosenki, ktore sprzyjaja utrwalaniu tresci i rozwijaniu kompetencji komunikacyjnych dzieci.



5. Kazde zajecia rozpoczynaja sie aktywizujaca piosenka powitalna (,,Hello Song”), ktéra pomaga
dzieciom ptynnie przej$¢ z jezyka codziennej komunikacji do Srodowiska jezyka angielskiego.

6. Podczas realizacji programu uwzglednia sie indywidualne potrzeby i mozliwosci dzieci, réznicujac
poziom wsparcia oraz formy aktywnosci w zakresie odbioru i tworzenia komunikatow

jezykowych.

Cele

Program edukacyjny realizowany w ramach projektu opiera sie na profilu kompetencji obywatelstwa
globalnego dla dzieci w wieku przedszkolnym (GCVYL, 2026) i wspiera rozwoj nastepujacych

kompetencji:

e rozwijanie sSwiadomosci istnienia réznorodnosci jezykowej oraz obecnosci wielu jezykow w
otaczajacym sSwiecie;

e ksztattowanie wiedzy na temat réznych sposobéw komunikowania sie i wyrazania mysli,
emocji oraz potrzeb;

® poglebianie poznania siebie oraz budowanie rozumienia i akceptacji drugiego cztowieka;

® wspieranie rozwoju dziecka jako aktywnego uzytkownika jezyka angielskiego w
autentycznych sytuacjach komunikacyjnych;

® rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania, obserwowania, wspétpracy i efektywnego

dziatania z innymi.

Materiat jezykowy:

Centralne miejsce w zajeciach zajmuje rozwijanie i utrwalanie nastepujacego stownictwa oraz
wyrazen jezykowych:

e same, different

e bjg, small, long, short, tall

® body parts, colours (including blond)

® outside, inside, friend

o /am... special/big/small/short/etc.

® /have... long/short brown hair/blue eyes/etc.

® /can... swim/jump/play football/ride a bike/sing/count/dance/climb/fly/etc.

Yes, / can! No, [ can’t. Can you ...?



Oczekiwania na koniec projektu s3 takie, ze dzieci z mtodszej grupy beda rozumiaty prezentowane
stownictwo i zwroty, natomiast dzieci ze starszej grupy beda potrafity je poprawnie wypowiada¢ oraz

wykorzystywac w prostych sytuacjach komunikacyjnych.

Materiaty dydaktyczne:

® 4 rozne jabtka oraz noz,

o ksiazka /t’s Okay to Be Different autorstwa Todd Parr lub nagranie wideo prezentujace tresc
ksiazki,

e karty obrazkowe (flashcards) wspierajace aktywnosci ruchowe,

e ksiazka From Head to Toe autorstwa Eric Carle lub nagranie wideo prezentujace tres¢ ksiazki,

® papier do rysowania,

o kredki swiecowe lub kredki otowkowe.

Materiaty niezbedne do spotkan online:

e tablica interaktywna lub ekran multimedialny wyposazony w kamere internetowa,

e aplikacja umozliwiajaca prowadzenie wideokonferencji i komunikacje z partnerami projektu.



Lekcja |I: The same or different?

Czas trwania 30 minut

Kluczowe stowa i zwroty

® same, different, body parts, colours (+ blond), bjg, small, long, short, outside, inside
o [am... bjg/small/tall/short.

e /have... short/long brown hair/blue eyes/etc.

Cele
Tresc:
e Uczniowie maja mozliwos¢ dostrzegania zarowno podobienstw, jak i roznic w cechach
fizycznych miedzy soba a rowiesnikami w grupie.

e Dzieci ucza sie akceptowac¢ odmiennos¢, rozumiejac, ze kazdy ma prawo do bycia soba.

Jezyk:
e Uczniowie rozumieja i potrafia stosowac pojecia: same, different, long, short, big, tall, small.
e Uczniowie rozpoznaja i nazywaja kolory (w tym blond) oraz podstawowe czesci ciata.
e Uczniowie ¢wicza opisywanie wlasnych cech zewnetrznych oraz dostrzeganie podobienstw i

réznic w porownaniu z rowiesnikami.

Materiaty dydaktyczne:

o Ksiazka /t’'s Okay to be Different autorstwa Todd Parra lub filmik na YouTube przedstawiajacy
ksiazke.



Przebieg lekgji

W pierwszej lekcji uczniowie maja okazje rozwija¢ stownictwo oraz praktyczne zwroty zwiazane z
tematem Be Yourself Po wprowadzeniu tresci nastepuje ptynne przejscie do jezyka angielskiego, w
ktorym dzieci ¢wicza nowe wyrazenia w sposob aktywny i angazujacy. Nauczyciel wspiera proces
rozumienia poprzez swiadome wykorzystanie gestow, mimiki oraz materiatow wizualnych, co sprzyja
lepszemu przyswajaniu jezyka i budowaniu pewnosci siebie w komunikacji.

Uwaga: Zaktada sie, ze uczniowie znaja nazwy czesci ciata oraz kolory; jesli nie, zaleca sig

przeprowadzenie krotkich powtorek lub ¢wiczen wprowadzajacych przed rozpoczeciem projektu,

aby wszyscy mogli aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach.

Slajd 2: Let’s start the English lesson!

Popros dzieci, aby usiadty w kregu, tworzac przestrzen sprzyjajaca wspotpracy i aktywnemu

uczestnictwu w zajeciach.

Rozpocznij lekcje piosenka Let’s Shake Hands. Zachec dzieci do nasladowania prezentowanych
ruchéw oraz wspolnego liczenia na gtos. Aktywnosc ta wspiera rozwoj koordynacji ruchowe;j,
poczucia rytmu, pamigci oraz koncentracji uwagi, a takze pomaga dzieciom ptynnie przej$¢ do

komunikaciji i dziatania w jezyku angielskim.

Lyrics
Hello hello, let's shake hands (3x)
It's English time again

Everyone jump three times
One, two, three

Everyone clap three times
One, two, three

Everyone stomp three times

One, two, three

Everybody jump up high, yeah!

Hello, hello let's all bow (3x)
It's English time again

Everyone spin three times
One, two, three

Everyone blink three times
One, two, three

Everyone nod three times

One, two, three

Everybody jump up high, yeah!

Hello, hello let's all hug (3x)
It's English time again

Now let’s sit down



Polecenia i zwroty nauczyciela: /t’s English time again! Everybody stand up and let’s listen to the song.

Shall we do the movements? Let’s also count to three.

Slajd 3: What are we going to learn today?
Przedstaw dzieciom cele zajec i wyjasnij, czego beda sie dzi$ uczyé. Nastepnie wprowadz pojecia
,takie same” i ,,ré6zne”, wykorzystujac ilustracje lub prawdziwe jabtka.

Pokaz dwa zielone jabtka i powiedz: ,,Te dwa jabtka s3 takie same. Oba s3 zielone.” Nastepnie pokaz

dwa czerwone jabtka i podkresl: ,, Te jabtka rowniez s3 takie same. Oba s3 czerwone.”

Kolejno zestaw ze sobg jabtko czerwone i zielone, mowiac: ,, Te dwa jabtka s3 rézne. Jedno jest
czerwone, a drugie zielone. Nie s3 takie same, s3 rozne.” Powtorz ¢wiczenie z innymi parami jabtek,

zachecajac dzieci do uwaznej obserwacji i wskazywania podobienstw oraz réznic.

Polecenia i zwroty nauczyciela: On the board you can see apples. These two apples are the same.

They are both green. These two apples are also the same. They are both red. These two apples are
different, one apple is red and the other apple is green. So they are not the same. They are different.
These two apples are also different. This one is green and the other one is red. This lesson we're

going to talk about ‘same’ and ‘different’.

Dia 4: Are we all the same?
Zapytaj dzieci, czy wszyscy ludzie s3 tacy sami. Zachec je do kroétkiej rozmowy i podania wiasnych
przykladéw podobienstw oraz réznic miedzy ludzmi.

Nastepnie popros kolejno wybrane pary dzieci, aby stanety przed grupa. Wspélnie wskaz cechy,
ktore je facza, oraz te, ktore czynia je wyjatkowymi. Zwracaj uwage zaréwno na cechy zewnetrzne,

jak i zainteresowania czy umiejetnosci, jesli s3 one znane dzieciom.

Podkreslaj wartos¢ réoznorodnosci i okazuj uznanie dla kazdej dostrzezonej réznicy. Mozesz
nagrodzic¢ dzieci symbolicznym gestem, np. przybiciem high five, pokazujac, ze odmiennosc jest czyms

naturalnym i wartosciowym.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Are we all the same? | am bjg and you are small. Is that the same? No,

it is different. | need two children to help me. Are you two the same? Your eyes are brown. That is
the same. But your hair is long and your hair is short. That is not the same. It is different. Wow! High

five! Etc.



Przyktady mozliwych réznic pomiedzy uczniami:
blond, brown, black, red hair

tall, short, small, big, long

white or brown

glasses

blue, brown, grey, green eyes

teeth missing

Slajd 5: Same or different?

Popros dwoje starszych dzieci, aby staneto przed grupa twarza do siebie. Zachec je do uwaznego
przyjrzenia si¢ sobie nawzajem i pomoéz im sformutowac krétkie zdania opisujace jedno

podobienstwo oraz jedna réznicg migdzy nimi:

A: [ have one nose
B: I have one nose. The same!
B: [ am tall.

A: | am short. Different!

Zapros kolejne pary dzieci do udziatu w ¢wiczeniu, tak aby jak najwiecej uczestnikow miato okazje
dostrzegac i nazywac podobienistwa oraz roznice migdzy soba. Zachecaj dzieci do aktywnego

stuchania i okazywania szacunku wypowiedziom swoich rowiesnikow.

Slajd 6: It’s okay to be different

Przeczytaj dzieciom ksiazke /t’s Okay to Be Different autorstwa Todda Parra lub obejrzyjcie wspdlnie

nagranie wideo prezentujace jej tresc.

Jesli pracujesz z ksiazka:
e Pokaz dzieciom okiadke i zachec je do obserwacji ilustracji.
e Odczytaj tytut oraz przedstaw autora i ilustratora ksigzki.
® Przeczytaj ksiazke, zatrzymujac si¢ w wybranych momentach, aby umozliwi¢ dzieciom aktywne
uczestnictwo i dzielenie sig¢ spostrzezeniami.
e Po zakonczeniu lektury wréc do kilku wybranych stron i odczytaj ponownie zamieszczone na

nich opisy. Popros dzieci, aby wstaly, jesli dana charakterystyka odnosi sie rowniez do nich.



Jesli pracujesz z nagraniem wideo:
e Zapros dzieci do uwaznego obejrzenia filmu.
e Po zakonczeniu projekgji przypomnij kilka opisow pojawiajacych sie w ksigzce i zacheé dzieci do

wstania, jesli dotycza one ich samych.

Podczas aktywnosci podkreslaj, ze réznorodnosé jest wartoscia, a kazdy cztowiek jest wyjatkowy na

swoj wiasny sposéb.

Polecenia i zwroty nauczyciela: The title of the book is “It’s okay to be different”. It is written and

illustrated by Todd Parr. Listen to the story.

Now let’s go back to the beginning:

Stand up if you are small. Yes, you are small. High five!!

Stand up if you are large (big). Yes, you are bjg. High five!!

Stand up if you wear glasses. Yes, beautiful. High five!!

Stand up if you eat macaroni in the bathtub. Nobody????

Stand up if you have two different mums. Cool!! High five!!

Stand up if you have two different dads. Fantastic!! High five!!

Stand up if you are adopted. Wow!! High five!!

Stand up if you have lots of different friends. Do we all have different friends in this classroom? Cool.

High five!!

Slajd 7: Wrap up

Podsumuj wspdlnie z dzie¢mi przebieg zajgc. Zachec je do przypomnienia sobie, czego nauczyly sig
podczas lekgji, zadajac pytania naprowadzajace.

Nastepnie wskaz przygotowane wczesniej jabtka i wréé do pojeé wprowadzonych na poczatku zajec.
Popros dzieci o wspolne powtarzanie stow same oraz different, utrwalajac ich znaczenie poprzez

odwotanie sie do obserwowanych podobienstw i réznic.

Polecenia i zwroty nauczyciela: 7his is the end of the English lesson. What did we learn today? We

talked about the same and different and that’s okay to be different. Let’s look at the board. Who can

help me? These two apples are ...7 And these two apples are ...7



Lekcja 2: The same or different?

Czas trwania 30 minut

Kluczowe stowa i zwroty

e same, different, body parts, colours (+ blond), big, small, long, short, outside, inside, friend
o [am... bjg/small/tall/short.

e /have... short/long brown hair/blue eyes/etc.

Cele
Tresc:
o Dzieci dostrzegaja i rozpoznaja podobienstwa oraz réznice w cechach wygladu zewngtrznego
miedzy soba a innymi cztonkami grupy.
e Dzieci rozwijaja postawe akceptacji wobec réznorodnosci oraz uczy sig, ze kazdy cztowiek jest
wartosciowym cztonkiem spotecznosci, niezaleznie od swoich cech indywidualnych.
e Dzieci odkrywaja, ze mimo réznic w wygladzie zewnetrznym wszyscy ludzie maja podobna
budowe ciafa i wiele wspolnych cech.
Jezyk:
e Dzieci rozumieja i stosuja pojecia: same, different, tall, short, bjg oraz small.
e Dzieci utrwalaja nazwy koloréw (w tym okreslenie blond) oraz podstawowych czesci ciata.
e Dzieci potrafia opisywac wybrane cechy swojego wygladu oraz wskazywac podobienstwa i

roznice migdzy sobg a innymi dzie¢mi.

Materiaty dydaktyczne

® 2 rdzne jablka,

e Noz



Przebieg lekgji

Podczas drugich zaje¢ dzieci ponownie utrwalaja stownictwo zwiazane z cechami wygladu
zewnetrznego oraz okreslaniem podobienstw i réznic. Jednoczesnie odkrywaja, ze mimo widocznych
roznic miedzy ludzmi wszyscy maja wiele cech wspolnych i sa wazna czescia grupy. Zajecia wspieraja

rozwijanie poczucia przynaleznosci, akceptacji oraz szacunku dla réznorodnosci.

Slajd 2: Let’s start the English lesson!

Popros dzieci, aby usiadty w kregu. Nastepnie podaj reke dziecku siedzacemu obok i przywitaj sie,
mowiac: Hello! Zachecd je, aby w ten sam sposéb przywitato kolejng osobe. Kontynuuj aktywnos¢, az
powitanie obejdzie caty krag.

Nastepnie zapros dzieci do wstania. Wiacz piosenke i wykonuj razem z nimi towarzyszace jej ruchy.
Zachecaj uczestnikow do wspodlnego spiewania stow Hello, hello oraz gtosnego liczenia. Aktywnosc
wspiera integracje grupy, rozwija sprawnos¢ jezykowa i ruchowa oraz pomaga dzieciom aktywnie

wejs¢ w atmosfere zaje¢ prowadzonych w jezyku angielskim.

Slajd 3: Warm up - Stand up, if...

Wymieniaj rézne cechy i whasciwosci. Popros dzieci, aby wstawaty, jesli dana cecha ich dotyczy.
Zachecaj uczestnikow do uwaznego stuchania oraz obserwowania podobienstw i réznic
wystepujacych w grupie.

Uwzglednij rowniez kilka cech wspolnych dla wszystkich dzieci. Dzieki temu uczestnicy beda mogli

dostrzec, ze mimo indywidualnych réznic wiele ich faczy, a kazdy jest wazna czescia grupy.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Stand up if it is you.

Stand up if you have black (brown, red, blond) hair.
Stand up if you have long hair.

Stand up if you have two ears.

Stand up if you wear glasses.

Stand up if you have blue (grey, brown, green) eyes.
Stand up if you miss some teeth.

Stand up if you have 3 legs.

Stand up if you have 10 fingers.



Slajd 4: Friend of mine

Odtworz piosenke i zache¢ dzieci do uwaznego stuchania oraz obserwowania prezentowanych
ruchow. Wykonuj gesty i ruchy zgodnie z trescia utworu, zapraszajac dzieci do aktywnego

nasladowania.

Stopniowo wiaczaj uczestnikdw do wspolnego spiewania, powtarzajac kolejne fragmenty piosenki.
Wspieraj dzieci w opanowaniu stéw i ruchéw, tak aby mogly coraz pewniej uczestniczy¢ w

wykonywaniu utworu.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Listen to the song. Show me the actions.

Will you be a friend of mine?

Will you be a friend of mine,

A friend of mine, a friend of mine?
Will you be a friend of mine

And hop around with me?

Will you be a friend of mine,

A friend of mine, a friend of mine?
Will you be a friend of mine

And dance around with me’
Will you be a friend of mine,

A friend of mine, a friend of mine?
Will you be a friend of mine

And wiggle around with me?
Will you be a friend of mine,

A friend of mine, a friend of mine?
Will you be a friend of mine

And clap along with me?

Wariant alternatywny: Zaspiewaj piosenke samodzielnie, wykorzystujac ponizszy tekst. Rozpocznij

aktywnos¢ z udziatem jednego dziecka, ktére wskazuje osobe z grupy. Nastepnie kazde kolejne

dziecko wymienia inng osobe, tak aby ostatecznie wszyscy uczestnicy zostali uwzglednieni.



Zachecaj dzieci do wskazywania oséb, z ktorymi rzadziej sie bawia lub rozmawiaja. Aktywnosé
sprzyja integracji grupy, budowaniu nowych relacji oraz wzmacnianiu poczucia przynaleznosci i

akceptacji wsrod wszystkich uczestnikow.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Let’s sing the song. Name a new friend.

Will you meet a friend of mine?
A friend of mine?
A friend of mine?
Will you meet a friend of mine?

This is my friend...

Slajd 5: Different or the same?

Zapytaj dzieci, czy wszyscy ludzie s3 tacy sami, czy tez roznia sie od siebie. Zache¢ je do podzielenia

sig¢ swoimi przemysleniami, nie udzielajac od razu jednoznacznej odpowiedzi.

Nastepnie pokaz dwa roézne jabtka i popros dzieci o ich poréwnanie. Zadaj pytanie, czy jabtka s3 takie

same, czy rozne. Wspolnie zauwaicie, ze roznia sie miedzy soba wygladem, kolorem lub wielkoscia.

Kolejno przekroj jabtka na pét i pokaz ich wnetrze. Wyjasnij dzieciom, ze cho¢ z zewnatrz jabtka
wygladaja inaczej, w srodku sg bardzo podobne. Wykorzystaj te obserwacje jako punkt wyjscia do
rozmowy o ludziach, podkresl, Ze mimo réznic w wygladzie wszyscy mamy wiele wspolnych cech i

kazdy jest wazna czescia grupy.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Are you different or the same? Look at these 2 apples. Are they
different or the same? They are different. Now | am going to check the inside. Is the inside the same
or different? The seeds, core and flesh are the same. The outside of the apple is different.

Is it the same for us? On the outside we are all different, but inside we’re the same!

Slajd 6: Who is this?

Popro$ dzieci o uwazne wystuchanie opisu wybranego uczestnika grupy. Opisujac jego wyglad,
wykorzystaj nastepujace pojecia:

blond, brown, black, red hair

tall, short, small, big, long

white or brown



glasses
blue, brown, grey, green eyes

teeth missing

Wspieraj rozumienie nowych poje¢ poprzez wykorzystanie gestow, ruchu oraz mimiki. Obrazuj

znaczenie stéw, takich jak zafl /ong czy short, aby utatwi¢ dzieciom ich zrozumienie i zapamietanie.

Po przedstawieniu opisu popro$ dziecko, ktorego dotyczy charakterystyka, aby wstato. Nastgpnie
powtorz opis jeszcze raz, zachecajac grupe do sprawdzenia, czy wskazana osoba zostata rozpoznana

prawidfowo.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Listen. / am going to say something. Who is it? She has long, black

hair. | said ‘she’, so it is a girl. She is tall. She is wearing glasses. Who is it? Stand up. Let’s see... Is it
the right one? She has long, black hair. She is tall. She is wearing glasses. Yes. It is right. Let’s do one

more.

Slajd7: This is me!

Cwicz z dzie¢mi zdania stuzace do opisywania whasnego wygladu. Wykorzystaj proste konstrukgje,

takie jak: /am tall, / have brown eyes, | have short hair lub [ have long hair.

Rozpocznij od podania wiasnego przyktadu. Wypowiadajac kolejne zdania, wspieraj ich znaczenie
odpowiednimi gestami. Na przyktad przy zdaniu / am tal/ wyprostuj si¢ i pokaz wzrost, a przy zdaniu /
have brown eyes wskaz na swoje oczy. Przy opisywaniu wtosow zwroc uwage na ich dtugosc za

pomoca ruchu dtoni.

Nastepnie zache¢ dzieci do opisywania samych siebie. Motywuj je do budowania petnych zdan i w
razie potrzeby udzielaj wsparcia, powtarzajac wypowiedzi wspolnie z nimi lub podpowiadajac
odpowiednie stowa.

Od mtodszych dzieci nie wymagaj samodzielnego formutowania wypowiedzi. Mozesz opisywac ich
wyglad, uzywajac zdan, takich jak: You have long hair. Wzmacniaj ich zaangazowanie i pewnosc¢ siebie

poprzez pozytywne komunikaty oraz gesty aprobaty, na przyktad pokazanie kciuka w gore.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Listen. / am going to say something about myself: [ am tall. | have

brown eyes. | have long/short hair. Now, who can say something about themselves? You are tall, so

Yyou can say “l am tall”. You have long hair, so you can say “I have long hair”. Etc.



Slajd 8: Rhyme - Friends

Wyrecytuj rymowanke, spacerujac wokot kregu. W trakcie recytacji wskazuj kolejno poszczegolne

dzieci i nawiazuj z nimi kontakt wzrokowy, aby kazde z nich poczuto sie zauwazone i wazne.

Przy drugim i ostatnim wersie wykonaj otwarty, obejmujacy gest reka skierowany do catej grupy,

podkreslajac, ze wszyscy naleza do wspolnoty i s3 jej istotna czescia.

Powtorz rymowanke kilkakrotnie, tak aby kazde dziecko zostato wskazane i objete uwaga

nauczyciela.

Polecenia i zwroty:

Friends, friends, one, two, three
All my friends are here with me
You're my friend, you're my friend, you're my friend
Friends, friends, one, two, three

All my friends are here with me!

Slajd 9: Wrap up

Na zakonczeniu zaje¢ poinformuj dzieci, ze podczas kolejnego spotkania czeka na nie wyjatkowa
niespodzianka. Powiedz, ze beda miaty okazje pozna¢ nowych kolegdw i kolezanki z innej szkoty.

Wzbudz ciekawosc i entuzjazm, zachecajac dzieci do oczekiwania na to wyjatkowe spotkanie.



Meeting new friends - |

(Organizacja i realizacja cyfrowych aktywnosci edukacyjnych w ramach
miedzynarodowej wspolpracy ze szkota partnerska)

Czas trwania 20 minut

Cele

e Dzieci odkrywaja, ze ludzie na Swiecie postuguja sie réznymi jezykami.

e Dzieci dostrzegaja i porownuja podobienstwa oraz réznice w cechach wygladu zewnetrznego
miedzy soba, cztonkami swojej grupy oraz rowiesnikami z innych krajow.

e Dzieci rozwijaja swoje kompetencje komunikacyjne, stopniowo stajac sie coraz bardziej

aktywnymi uzytkownikami jezyka angielskiego.

Materiaty
e tablica interaktywna z kamerj internetowsa,

e aplikacja umozliwiajaca prowadzenie wideokonferencji.

Przebieg spotkania

|. Pierwsze zapoznanie sie: ,,Saying Hello”

I.  Obaj nauczyciele witaja sig ze soba i przedstawiaja sie w swoich jezykach ojczystych. Moze to
wywota¢ zaskoczenie u dzieci, poniewaz nie rozumieja wypowiadanych stow. (fesli w kiasie
obecny jest nauczyciel wychowawca oraz nauczyciel jezyka angielskiego, warto, aby jako
plerwszy rozpoczat wychowaweca.)

2. Nastepnie przejdz do jezyka angielskiego (lub popros nauczyciela jezyka angielskiego o
przejecie wypowiedzi) i wyjasnij, Ze istnieja rozne jezyki. Jeden nauczyciel postuguje sig

jednym jezykiem, a drugi innym, dlatego nie zawsze mozemy si¢ wzajemnie zrozumiec.



Podkresl, ze jezyk angielski jest wspdlnym jezykiem, dzieki ktéremu mozliwa jest
komunikacja. Nastepnie oboje przedstawcie sie ponownie w jezyku angielskim.

3. Popros wszystkie dzieci, aby przedstawity sie w jezyku angielskim, uzywajac prostego zwrotu:
Hello, my name is...

4. Na zakonczenie przeéwiczcie wzajemne powitania w jezykach uzywanych przez uczestnikow,

rozwijajac $wiadomos¢ roznorodnosci jezykowe;.

2. Same or different?
Zagrajcie wspolnie w gre Stand up ff....

Nauczyciele na zmiane kieruja do uczniow polecenia, proszac ich o wstanie, jesli dana cecha ich

dotyczy. Kazda szkota odpowiada naprzemiennie, reagujac na pytania drugiej strony:

Szkota |: Stand up if you are big. Szkota 2: reaguje
Szkota 2: Stand up if you are small. Szkota |: reaguje
Szkofa |: Stand up if you are wearing a T-shirt. Szkota 2: reaguje
Szkota 2: Stand up if you have glasses. Szkota I: reaguje
Szkota |: Stand up if you have brown eyes. Szkota 2: reaguje

3. Saying goodbye

Dzieci zegnaja sie ze soba. Cwiczcie réwniez powitania w jezykach uzywanych przez uczniéw, aby

rozwija¢ swiadomosc roznorodnosci jezykowej oraz wzajemna otwartosc.



Lekcja 3: Can you do it? Yes, | can!

Czas trwania 30 minut

Kluczowe stowa i zwroty

e He/she has long/short/ [colour] hair, [colour] eyes, glasses, [missing] teeth.
® /can sing. | can jump. | can count. | can dance. / can climb. | can swim. [ can fly.
® /[ can ride a bike. | can play football. | can throw a ball.

® Yes, /can! No, | can’t.

Cele
Tresc:
e Dzieci dostrzegaja podobienstwa w zakresie mozliwosci fizycznych i ruchowych miedzy soba a
innymi dzie¢mi w grupie.
e Dzieci rozwijaja pozytywny obraz siebie oraz buduja poczucie wiasnej wartosci.
Jezyk:
e Dzieci rozumieja znaczenie kluczowych stéw i zwrotéw oraz potrafia wykonywac odpowiednie

dziafania i ruchy zgodnie z instrukcja.

e Dzieci z grupy 2 potrafiag poprawnie wymawia¢ poznane stowa i zdania.

Materiaty dydaktyczne:

e karty obrazkowe (flashcards) przedstawiajace czynnosci ruchowe,
e |0 papierowych kubeczkow,

e ksiazka From Head to Toe autorstwa Eric Carle lub nagranie wideo prezentujace tres¢ ksiazki.



Przebieg lekgji

Podczas trzecich zajec dzieci ucza sie¢ mowi¢ o tym, co umiejg robi¢. Kluczowe znaczenie w tej lekcji
ma budowanie pozytywnego nastawienia oraz wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, ktére stanowi

fundament catej aktywnosci.

Slajd 2: Let’s start the English lesson!

Uczniowie siedza w kregu. Zacznij od przybicia fist bump dziecku siedzacemu obok, jednoczesnie
mowiac: Hello!. Nastepnie popros to dziecko, aby w ten sam sposob przywitato kolejna osobe.

Kontynuuj aktywnos¢, az caly krag zostanie objety powitaniem.

Nastepnie popros uczniéw o wstanie, wiacz piosenke i wykonujcie wspolnie towarzyszace jej ruchy.
Zachecaj dzieci do aktywnego uczestnictwa poprzez spiew oraz nasladowanie gestow, wspierajac w
ten sposob rozwoj kompetencji jezykowych, ruchowych oraz spotecznych w przyjaznej i bezpiecznej

atmosferze.

Lyrics
Hello hello, let's shake hands (3x)
It's English time again

Hello, hello let’s all bow (3x)
It's English time again
Everyone jump three times Everyone spin three times
One, two, three One, two, three

Everyone clap three times Everyone blink three times

One, two, three
Everyone stomp three times

One, two, three

Everybody jump up high, yeah!

One, two, three
Everyone nod three times

One, two, three

Everybody jump up high, yeah!

Hello, hello let’s all hug (3x)
It's English time again

Now let’s sit down



Slajd 3: Warm up ‘Who is this?’

Powtorz zadanie z lekgji 2 (slajd 6), utrwalajac wczesniej wprowadzone tresci. Opisz wybranego
ucznia, wykorzystujac znane dzieciom pojecia opisujace cechy zewnetrzne. W razie potrzeby wspieraj
rozumienie znaczenia stéw, takich jak tal// czy /ong, poprzez odpowiednie gesty, mimike oraz

demonstracje ruchowa.

Zache¢ dzieci do aktywnego uczestnictwa poprzez wskazanie osoby, ktorej dotyczy opis — dziecko to
wstaje, potwierdzajac poprawnos¢ rozpoznania. Na zakonczenie ponownie odczytaj opisy, aby

wspolnie sprawdzi¢ i utrwali¢ ich znaczenie.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Listen. Can you guess who it is? She has long, black hair. | said ‘she,

so it is a girl. She is tall. She is wearing glasses. Who is it? Stand up. Let’s see... Is it right! She has

long, black hair. She is tall. She is wearing glasses. Yes, that’s right! Let’s do one more.

Slajd 4: What can you do?

Dzieci uswiadamiaja sobie, ze réznimy sie miedzy soba nie tylko pod wzgledem wygladu, ale réwniez
w zakresie umiejetnosci i mozliwosci ruchowych. Zastanawiaja sie, czy wszystkie osoby potrafia
wykonywa¢é te same czynnosci. Poinformuj uczniéw, ze kolejna lekcja bedzie poswigcona wtasnie tym

zagadnieniom.

Wskaz ilustracje na tablicy i zaprezentuj rézne polecenia ruchowe, ktére dzieci maja wykonac. Na
poczatku aktywnie uczestnicz w ¢wiczeniach, dajac przyktad. Powtarzaj polecenia kilkukrotnie,
zachecajac ucznidéw do jednoczesnego wypowiadania zdania / can... podczas wykonywania

poszczegdlnych ruchow.

Polecenia i zwroty nauczyciela: On the outside we are all different. Are we also different in what we

can or can’t do? Or are we the same? Let’s find out.
Can you jump? Show me? 1, 2, 3, 4, 5. Can you count? Can you swim? Can you climb? Can you fly?
Can you ride a bike? Can you play football? Can you sing? Can you dance? Can you throw a ball?

Good job! Let’s do it again, but now you also say | can ... out loud. We can all do it!



Slajd 5: Game - Build a tower

Rozdaj 10 kart obrazkowych (flashcards) uczniom oraz kazdemu z nich przekaz papierowy kubeczek.

Nastepnie przeprowadz gre Build a tower.

Uczen umieszcza swoj kubeczek w kregu, kladac na nim karte obrazkowa. Nastepnie opisuije klasie,

co widzi na ilustracji, uzywajac zdania: / can....

Kolejny uczen doktada swoj kubeczek z karta, opisuje obrazek i kontynuuje budowe wiezy.

Cwiczenie trwa, az wszystkie dziesig¢ kubeczkéw zostanie utozonych jeden na drugim.

Jesli wieza sie przewroci, gra rozpoczyna sie ponownie, co dodatkowo angazuje dzieci i wzmacnia ich

motywacj¢ do udziatu w aktywnosci.

Polecenia i zwroty nauczyciela: We're going to play a game. Here you see all the actions. Let’s repeat

them. [ can... This flashcard is for you and this one for you, etc. | will also give you a (paper) cup.
Can you put the cup in the middle, like this? Okay, and now put the flashcard on the cup. Can you
say, “l can...”? Good job! Can you put your cup and flashcard on top of it? And can you say, “/
can...”? Well done! Who wants to go next? We're building a tower. Be careful, the tower must not

fall over.

Slajd 6: Song - Yes, | can!

Uczniowie stuchaja piosenki i sa zachecani do aktywnego udziatu poprzez wykonywanie
towarzyszacych jej ruchow. Przy frazie Yes, / can pokazuja kciuk w gore, a przy No, / can’t pokazuja

kciuk w dot.

Po zakonczeniu piosenki zadaj pytania dotyczace réznych zwierzat oraz ich umiejetnosci. Dzieci

odpowiadaja, uzywajac gestow kciuka, wskazujac, czy dana czynnosc jest mozliwa, czy nie.

Nastepnie nauczyciel komentuje odpowiedzi, mowiac Yes, it can lub No, it can’t, a cata grupa

powtarza te zwroty choéralnie, utrwalajac ich znaczenie.



Lyrics

Little bird, little bird, can you clap?
No, | can't. No, | can't. | can't clap.
Little bird, little bird, can you fly?

Yes, [ can. Yes, [ can. [ can fly.

Elephant, elephant, can you fly?
No, I can't. No, | can't. | can't fly.
Elephant, elephant, can you stomp?

Yes, [ can. Yes, / can. | can stomp.

Gorilla, gorilla, can you swim?
No, [ can't. No, [ can't. | can’t swim.
Gorilla, gorilla, can you climb?

Yes, [ can. Yes, [ can. [ can climb.

Boy and girls, boys and girls, can you sing?
Yes, we can. Yes, we can. We can sing.
Boys and girls, boys and girls, can you dance?

Yes, we can. Yes, we can. We can dance.

Little bird, little bird, can you clap?
No, [ can't. No, [ can't. | can't clap.
Little bird, little bird, can you fly?

Yes, / can. Yes, | can. [ can fly.

Little fish, little fish, can you stomp?
No, | can't. No, | can't. | can't stomp.
Little fish, little fish, can you swim?

Yes, | can. Yes, | can. [ can swim.

Buffalo, buffalo, can you climb?
No, [ can't No, | can't. | can't climb.
Buffalo, buffalo, can you run?

Yes, | can. Yes, [ can. [ can run.

We can sing. We can dance. Yes, we can.
We can sing. We can dance. Yes, we can.
Yes, we can. Yes, we can. Yes, we can.
Yes, we can. Yes, we can. Yes, we can.

Yes, we can. Yes, we can. Yes, we can.

Polecenia i zwroty: Listen to the song. Can the bird swim? No, it can’t. Can the bird fly? Yes, it can.

Can the elephant fly? No, it can’t. Can the elephant stomp its foot? Yes, it can. Etc.

Slajd 7: Story time — From head to toe

Przeczytaj dzieciom ksiazke obrazkowa From Head to Toe autorstwa Erica Carle’a lub wspdlnie

obejrzyjcie jej wersje wideo na platformie YouTube.

Zache¢ dzieci do uwaznego Sledzenia tresci oraz aktywnego uczestnictwa w odbiorze opowiesci

poprzez obserwacje ilustracji i nasladowanie przedstawianych ruchow.



Slajd 8: Wrap up

Wskaz wszystkie ilustracje i nazwij je, jednoczesnie angazujac dzieci w powtarzanie i rozumienie
tresci. Nastepnie zwroc sie do grupy, mowiac: Class (wskazujac wszystkich uczniow), po czym
zapytaj: Can we do it’.

Zache¢ dzieci do wspolnej odpowiedzi: Yes, we can do it/ budujac poczucie wspétpracy, motywacg;ji

oraz pozytywnego nastawienia do podejmowanych dziafan.



Lekcja 4: What makes you special?

Czas trwania 30 minut

Kluczowe stowa i zwroty

e [am special.
® /can sing. | can jump. | can count. | can dance. | can climb. | can swim. [ can fly.
e /[ can ride a bike. | can play football. | can throw a ball.

e Canyou...?/can...

Cele
Tresc:

e Dzieci dostrzegaja podobienstwa w zakresie mozliwosci fizycznych miedzy sobg a innymi

dzie¢mi w grupie.

o Dzieci odkrywaja, ze ludzie na swiecie postuguija sie roznymi jezykami.

e Dzieci rozwijaja pozytywne poczucie wiasnej wartosci oraz buduja pozytywny obraz siebie.
Jezyk:

o Dzieci rozumieja znaczenie kluczowych stow i zdan oraz potrafia wykonywa¢ odpowiednie

dziafania i ruchy zgodnie z instrukcja.

e Duzieci ze starszej grupy potrafia aktywnie uzywac poznanych stow i zwrotéw w komunikacji.

Materiaty dydaktyczne

e mafe karty obrazkowe action flashcards, po jednej dla kazdego ucznia.



Przebieg zajec

Podczas czwartej lekcji dzieci ucza sie mowi¢ o sobie w sposob pozytywny i wyjatkowy, podkreslajac
swoje mocne strony oraz umiejetnosci. Kluczowym elementem zajec jest budowanie pozytywnego
obrazu siebie oraz wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci, ktore stanowi fundament catej

aktywnosci.

Slajd 2: Let’s start the English lesson!

Uczniowie siedza w kregu. Rozpocznij aktywnos¢, przybijajac fist bump dziecku siedzacemu obok i
méwiac: Hello! Nastepnie popros to dziecko, aby w ten sam sposob przywitato kolejna osobe.

Kontynuuj ¢wiczenie, az powitanie obejdzie caty krag.

Nastepnie popros ucznidw o wstanie, wiacz piosenke i wspolnie wykonujcie towarzyszace jej ruchy.

Zachecaj dzieci do wspolnego Spiewania piosenki, tworzac przyjazna i angazujaca atmosfere zajec.

Slajd 3: Warm up — What can you do?

Nazwij ilustracje, formutujac kazde polecenie w formie pytania: Can you...7. Popros dzieci, aby

reagowaty na kazde polecenie, wykonujac odpowiedni ruch.

Uczniowie pokazuja dane czynnosci, jednoczesnie glosno wypowiadajac zdanie: / can..., co wspiera

ich aktywne uzycie jezyka angielskiego oraz rozwoj pewnosci siebie.

Po kazdym wykonanym zadaniu udzielaj pozytywnej informacji zwrotnej, np. Wel/ done!, Perfect! lub

You are speciall, wzmacniajac motywacje oraz budujac pozytywna atmosfere w grupie.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Can you jump? Can you do it? Say it: | can jump. 1, 2, 3, 4, 5. Perfect.

You are special. Can you count. Can you do it? Say it: | can count, etc. Well done. You are special!

Slajd 4: Round Robin

Rozdaj kazdemu uczniowi mata karte obrazkowa (action flashcard). Wskaz swoja karte i zwrdc¢ sie do

ucznia siedzacego obok, zadajac pytanie: Can you...?

Uczen odpowiada, formutujac zdanie: / can.... Nastepnie pokazuje swoja karte osobie siedzacej obok

i zadaje jej pytanie: Can you...7. Kolejny uczen udziela odpowiedzi, kontynuujac dialog.



Cwiczenie przebiega w formie tancuchowej, az obejmie caly krag. W razie potrzeby wspieraj uczniow
w formufowaniu wypowiedzi, pomagajac im budowaé poprawne struktury jezykowe i zachecajac do

aktywnego uzywania jezyka angielskiego.

Polecenia i zwroty nauczyciela: You will all get a card. Can you...? Now, you have to say: [ can...

Show your card to the next child. Say: Can you...? What do you see on your card? Good job. Can

you... jump? Now you have to say: “I can jump!” Now you show your card to... Etc.

Wskazoéwka: Jesli uczniowie dobrze opanowali juz sposéb zadawania pytan oraz udzielania
odpowiedzi, mozna wprowadzi¢ strukture kooperacyjna Mix and Trade. W tej formie uczniowie

poruszaja sie po klasie, trzymajac w reku karte obrazkowa.

Na sygnat nauczyciela zatrzymuja si¢ przy wybranym partnerze i przeprowadzaja krétki dialog,
wykorzystujac poznane struktury jezykowe. Nastepnie uczniowie wymieniaja sie kartami i ponownie

przemieszczaja sie po sali w poszukiwaniu nowego partnera.

Aktywnos¢ sprzyja wielokrotnej powtdrce materiatu, rozwija ptynnosc¢ jezykowa oraz wspiera

naturalng komunikacje w jezyku angielskim.

Slajd 5: What makes you special?

Obejrzyjcie film Ulica Sezamkowa w jezyku angielskim. Nastepnie odtwérz go ponownie i zatrzymaj

w momencie, w ktorym dziewczynka liczy do 10 w jezyku chinskim (mandarynskim).

Zainicjuj rozmowe na temat liczenia w roznych jezykach. Zaprezentuj przyktad samodzielnie, np.
liczenie w jezyku niemieckim, jednoczesnie pokazujac na palcach kolejne liczby. Zapytaj dzieci, czy

ktos potrafi liczy¢ w innym jezyku, podkreslajac, jak wyjatkowa jest ta umiejetnosé.

Nastepnie popros uczniéw o wskazanie innych ,,szczegdlnych” umiejetnosci, jakie posiadaja. Kazda
wypowiedz wspieraj ttumaczeniem na jezyk angielski, a w razie potrzeby podawaj przyktady i ilustruj

je gestami, aby utatwic¢ zrozumienie i aktywne uczestnictwo dzieci.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Let’s watch the film. This girl can count to 10 in Mandarin. | can count

to 10 in German. Eins, zwei, drei, vier, fiinf, sechs, sieben, acht, neun, zehn. Can you count to 10 in
English? Can you count to 10 in another language? Can you count in Arabic, Turkish, French, Spanish?

Wow! That’s special! You are a star!



Can you do other special things? Can you play football? Can you ride a bike? You can say: | can play

football. | can ride a bike.

Slajd 6: Rhyme - | am special

Wspélnie z uczniami utrwal rymowanke, taczac ja z odpowiednimi gestami i ruchem, tak aby
znaczenie tekstu bylo wspierane dziataniem i rytmem. Zachecaj dzieci do aktywnego uczestnictwa

poprzez nasladowanie ruchow oraz stopniowe wiaczanie sie w wykonywanie rymowanki.

Nastepnie przejdz do fazy utrwalania jezykowego: wypowiadaj kolejne zdania rymowanki, a uczniowie
powtarzaja je choralnie. Taka forma pracy sprzyja zapamigtywaniu struktury jezykowej, rozwija

ptynnos¢ wypowiedzi oraz wzmacnia pewnosc siebie dzieci w uzywaniu jezyka.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Listen and do the movements with me. Now [ say the words first, and

then you say the words.

/ am special

lam me (z dumg wskaz na siebie)

!/ have two hands (unies dwie rece)

And two eyes to see (wskaz na oczy)

A nose to smell (wskaz na nos)

And ears to hear well (przytoz dfonie do uszu)

A mouth to talk (wskaz na usta)

And two legs to walk (wskaz na nogi i wykonaj ruch chodzenia)

But that is not all you see
! am special. | am me! (z duma wskaz na siebie)

! am special. | am me!

Slajd 7: Wrap up - Will you be a friend of mine?

Wspolnie z uczniami zaspiewaj piosenke Will you be a friend of mine? z lekcji 2 (slajd 4), utrwalajac
jej tres¢ poprzez aktywne uczestnictwo catej grupy.

Rozpocznij zabawe z jednym uczniem, ktéry wskazuje osobe z klasy. Nastepnie kazde kolejne dziecko
wskazuje inng osobe, tak aby ostatecznie wszyscy zostali uwzglednieni w aktywnosci.

Zachecaj uczniow do wybierania réznych osob, w szczegdlnosci tych, z ktérymi na co dzien mniej sig
kontaktuja, wspierajac w ten sposob budowanie relacji, integracje grupy oraz poczucie

przynaleznosci.



Polecenia i zwroty nauczyciela: Let’s sing the song. Name a new friend.

Will you meet a friend of mine?
A friend of mine?
A friend of mine?
Will you meet a friend of mine?

This is my friend...

Poinformuj uczniow, ze podczas kolejnych zaje¢ ponownie spotkaja swoich nowych przyjaciét. Zadbaj
o pozytywna, petna zaciekawienia atmosfere, zachecajac dzieci do oczekiwania na wspolne spotkanie i

dalsze budowanie relacji réwiesniczych.



Meeting new friends - 2

(Organizacja i realizacja cyfrowych aktywnosci edukacyjnych w ramach
miedzynarodowej wspoltpracy ze szkota partnerska)

Czas trwania 20 minut

Cele

o Dzieci odkrywaja, ze ludzie postuguja sie roznymi jezykami.

e Dzieci dostrzegaja podobienstwa w zakresie mozliwosci ruchowych i fizycznych miedzy soba,
innymi dzie¢mi w grupie oraz rowiesnikami z innych krajow.

e Dzieci rozwijaja sie jako uzytkownicy jezyka angielskiego, stopniowo poszerzajac swoje

kompetencje komunikacyjne w tym jezyku.

Materiaty

e tablica interaktywna z kamerg internetowa oraz aplikacja do prowadzenia wideokonferenciji

Przebieg spotkania

l. Saying Hello

I. Obie grupy witaja sie ze soba, uzywajac zarowno jezyka angielskiego, jak i swoich jezykow
ojczystych, co pozwala dzieciom dostrzec réznorodnosc jezykowsa i kulturowa.

2. Nastepnie uczniowie z obu grup zadaja sobie nawzajem pytanie How are you?i odpowiadaja
na nie. Zachecaj dzieci do aktywnosci, réwniez te, ktore chca odwazy¢ sie wyjsc¢ na srodek i

udzieli¢ odpowiedzi, wspierajac ich poczucie pewnosci siebie oraz swobode komunikacyjna.

2. Let’s sing!

Uczniowie Spiewaja sobie nawzajem piosenke Will you be a friend of mine?, budujac atmosfere

wspotpracy, otwartosci oraz wzajemnej zyczliwosci miedzy grupami.



3. Can you...?

Uczniowie na zmiane zadaja sobie pytania dotyczace tego, co juz potrafia, wykorzystujac stownictwo
wprowadzone w lekcjach 3 i 4. Jednoczesnie prezentuja sobie nawzajem odpowiednie ruchy

ilustrujace dane umiejetnosci.

Aktywnos¢ sprzyja utrwalaniu poznanych struktur jezykowych, rozwija kompetencje komunikacyjne

oraz wspiera uczenie sie poprzez dziatanie i ruch.

Szkofa |: Can you fly? Szkota 2: reacts

Szkota 2: Can you climb? Szkota I: reacts

Cwiczenie kontynuowane jest naprzemiennie przez obie grupy, co pozwala na utrwalenie poznanych
struktur jezykowych oraz rozwijanie umiejetnosci reagowania w prostych sytuacjach

komunikacyjnych w jezyku angielskim.

Uczniowie potrafia wspolnie formutowac pytania i udziela¢ na nie odpowiedzi. W zaleznosci od
gotowosci grupy, mozliwe jest rowniez zaangazowanie pojedynczych uczniow, ktorzy samodzielnie
podejmuja probe zadawania pytan oraz odpowiadania na nie, rozwijajac w ten sposéb pewnosc¢ siebie

i kompetencje komunikacyjne.

4. Saying goodbye

Uczniowie witaja sie ze soba, uzywajac zaréwno jezyka angielskiego, jak i swoich jezykow ojczystych,
co sprzyja budowaniu swiadomosci jezykowej oraz wzajemnej otwartosci na réznorodnosé

kulturowa.



Lekcja 5: This is me!

Czas trwania 30 minut

Kluczowe stowa i zwroty

® /can sing [ can jump. | can count. | can dance. | can climb. | can swim. [ can fly.
® /can ride a bike. | can play football. | can throw a ball.

® Yes, [can. No, [ can’t

o [am... bjg/lsmall/tall/short.

e /have... short/long brown hair/blue eyes/etc.

Cele
Tresc:
e Dzieci dostrzegaja i analizujg podobienstwa oraz réznice w cechach wygladu zewnetrznego, a
takze w zakresie mozliwosci ruchowych i fizycznych miedzy soba a innymi dzie¢mi w grupie.

Jezyk:
e Dzieci rozumieja znaczenie kluczowych stéw i zwrotéw oraz potrafiag wykonywac dziatania i

ruchy zgodnie z ustyszang instrukcja.
e Dzieci z grupy 2 potrafia wykorzystywac poznane stownictwo w kroétkich wypowiedziach i

prostych zdaniach.

Materiaty dydaktyczne

e Opaska na oczy

e Karty obrazkowe przedstawiajace czynnosci



Przebieg lekgji

Podczas lekgji 5 uczniowie doskonala umiejetnosé opisywania cech fizycznych swoich kolegow i

kolezanek oraz wyrazania wiasnych umiejetnosci, korzystajac z aktywnosci zabawowych i piosenek.

Slajd 2: Let’s start the English lesson!

Uczniowie siedza w kregu. Przybij high five uczniowi siedzacemu obok i powiedz: Hello!. Nastepnie
zachec go, aby przywitat sie¢ w ten sam sposoéb z kolejnym dzieckiem. Kontynuujcie zabawe, az
powitanie obiegnie caty krag. Nastepnie popros uczniow, aby wstali. Wiacz piosenke i wspolnie
wykonujcie towarzyszace jej ruchy. Obserwuj, czy uczniowie potrafia juz aktywnie wtaczac sie w

Spiew i Spiewac piosenke razem z nagraniem.

Lyrics
Hello hello, let's shake hands (3x)
It's English time again

Hello, hello let’s all bow (3x)
It's English time again
Everyone jump three times Everyone spin three times
One, two, three One, two, three

Everyone clap three times Everyone blink three times

One, two, three
Everyone stomp three times

One, two, three

Everybody jump up high, yeah!

One, two, three
Everyone nod three times

One, two, three

Everybody jump up high, yeah!

Hello, hello let's all hug (3x)
It's English time again

Now let's sit down

Slajd 3: What do you look like?

Kazdy uczen opowiada krotko o sobie, uzywajac poznanych struktur jezykowych. Rozpocznij od
wilasnego przyktadu, np.: /am tall. (Wstan i pokaz gest ilustrujacy znaczenie stowa tal). / have brown

eyes. (Wskaz na swoje oczy). / have long/short hair. (Wskaz na wtosy).



Zachecaj ucznidw do wypowiadania petnych zdan i w razie potrzeby wspieraj ich, modelujac
wypowiedzi lub tworzac je wspolnie z dzie¢mi. Mlodsze dzieci nie musza samodzielnie formutowaé
odpowiedzi. W ich przypadku mozesz wypowiada¢ zdania opisujace dziecko, np.: You have long hair.,

jednoczesnie wzmacniajac przekaz pozytywnym gestem, takim jak uniesiony kciuk.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Listen. / am going to say something about myself: | am tall. | have

brown eyes. | have long/short hair. Now, who can say something about themselves? You are tall, so

you can say “I am tall”. You have long hair, so you can say “/ have long hair”. Etc.

Slajd 4: Game - Guess who | am
Zagrajcie w Guess who [ am:

Jeden z uczniow siada w srodku kregu i ma zatozona opaske na oczy. Nastepnie wskaz innego ucznia,
ktory staje naprzeciwko i mowi o sobie jedno zdanie, np.: / have long hair.. W razie potrzeby pomoz
dziecku sformutowac¢ poprawna wypowiedz. Zadaniem ucznia z opaska na oczach jest odgadnigcie,
kto mowit. Powtérzcie zabawe kilkakrotnie, tak aby jak najwiecej uczniow miato okazje wzia¢ w niej

udziat.

Polecenia i zwroty nauczyciela: We are going to play a game. Can you say something about yourself?

Let’s practice: | am tall. | have long hair. | have brown eyes. Etc.

This is a blindfold, so you cannot see. Who would like to get the blindfold and sit in the middle of the
circle? Can you stand in front of him/her and say, “Who am [?” Can you guess who it is? Well done! /
Try again.

Let’s play the game again.

Slajd 5: Show me!

Pokaz uczniom fiszki i wspolnie powtorzcie poznane wyrazenia. Nastgpnie kazdy uczen méwi, co
potrafi robi¢, uzywajac odpowiedniej struktury jezykowej. Pozostali uczniowie ilustruja wypowiedz
wiasciwym ruchem lub gestem. Dzigki temu dzieci utrwalaja znaczenie poznanych zwrotéw poprzez

potaczenie jezyka z aktywnoscia ruchowa.

Polecenia i zwroty nauczyciela: / am going to say something [ can do really well, and then you show it.

/ can swim. Who can say something now? Everybody, show it! Etc.



Slajd 6: Song - Yes, | can!

Uczniowie stuchaja piosenki i wykonujg towarzyszace jej ruchy. Zache¢ ich do aktywnego udziatu:
przy wyrazeniu Yes, / can pokazuja uniesiony kciuk, a przy No, / can’t pokazuja kciuk skierowany w

dot. Popros rowniez uczniéw o powtarzanie obu zwrotow, aby utrwali¢ ich wymowe, znaczenie i

poprawne uzycie w kontekscie.

Lyrics

Little bird, little bird, can you clap?
No, I can't. No, | can't. | can't clap.
Little bird, little bird, can you fly?

Yes, [ can. Yes, [ can. [ can fly.

Elephant, elephant, can you fly?
No, | can't. No, | can't. | can't fly.
Elephant, elephant, can you stomp?

Yes, [ can. Yes, [ can. | can stomp.

Gorilla, gorilla, can you swim?
No, [ can't. No, | can't. | can'’t swim.
Gorilla, gorilla, can you climb?

Yes, [ can. Yes, [ can. | can climb.

Boy and girls, boys and girls, can you sing?

Yes, we can. Yes, we can. We can sing.

Boys and girls, boys and girls, can you dance?

Yes, we can. Yes, we can. We can dance.

Little bird, little bird, can you clap?
No, [ can't. No, / can't. | can't clap.
Little bird, little bird, can you fly?

Yes, / can. Yes, | can. [ can fly.

Little fish, little fish, can you stomp?
No, [ can't. No, [ can't. | can't stomp.
Little fish, little fish, can you swim?

Yes, [ can. Yes, [ can. [ can swim.

Buffalo, buffalo, can you climb?
No, [ can't No, | can't. | can't climb.
Buffalo, buffalo, can you run?

Yes, [ can. Yes, [ can. [ can run.

We can sing. We can dance. Yes, we can.
We can sing. We can dance. Yes, we can.
Yes, we can. Yes, we can. Yes, we can.
Yes, we can. Yes, we can. Yes, we can.

Yes, we can. Yes, we can. Yes, we can.



Polecenia i zwroty nauczyciela: Listen to the song. Thumbs up when you hear: Yes, it can. Thumbs

down, when you hear: No, it can’t. You can also sing along with “No, | can’t” or “Yes, / can”.

Slajd 7: Wrap up

Powiedz uczniom, ze podczas realizacji tego projektu nauczyli sig juz bardzo wielu nowych rzeczy.
Potrafia opisywac siebie i innych, wskazywa¢ podobienstwa oraz réznice, a takze opowiada¢ o swoich
umiejetnosciach i prezentowac to, co juz dobrze potrafig robi¢. Wyjasnij, ze podczas ostatniej lekgcji

podsumowuja zdobyte wiadomosci i umiejetnosci, wykonujac wiasny autoportret.

Polecenia i zwroty nauczyciela: We have already learned a lot! You know now how to describe

yourself and others and tell each other what is the same or different. You can also tell and show

what you are good at. In the last lesson, we are going to draw ourselves.



Lekcja 6: This is me!

Czas trwania 30 minut

Kluczowe stowa i zwroty

® /can sing [ can jump. | can count. | can dance. | can climb. | can swim. [ can fly.
® [ can ride a bike. | can play football. | can throw a ball.

e [am special.

e /am... big/small/tall/short.

e [ have... short/long brown hair/blue eyes/etc.

Cele
Tresc:
e Uczniowie dostrzegaja podobienstwa i roznice w cechach wygladu oraz mozliwosciach
ruchowych wiasnych i innych dzieci w grupie. Rozwijaja swiadomos¢ indywidualnych cech
kazdego cztowieka, uczac sie jednoczesnie dostrzegac i docenia¢ zaréwno réznorodnosg, jak i

to, co ich ze soba faczy.

Jezyk:
e Uczniowie rozumieja znaczenie kluczowych stow i zwrotow oraz potrafia wykonywaé

czynnosci i ruchy zgodnie z otrzymang instrukcja.

e Starsze dzieci potrafiag wykorzystywac poznane stownictwo w krétkich wypowiedziach
opartych na poznanych strukturach jezykowych.

e Uczniowie potrafiag opowiedzie¢ o swoim obrazie w dwoch prostych zdaniach, wykorzystujac

poznane stownictwo i zwroty.

Materiaty dydaktyczne
e Papier do rysowania

o Kredki Swiecowe, pastele lub kredki otéwkowe



Przebieg lekgji

WV lekcji 6 uczniowie wykonuja autoportret, przedstawiajac siebie oraz swoje mocne strony i
umiejetnosci. Nastepnie opowiadaja o swojej pracy, wykorzystujac poznane stownictwo i struktury

jezykowe.

Slajd 2: Let’s start the English lesson!

Uczniowie siedza w kregu. Przybij high five uczniowi siedzacemu obok i powiedz: Hello! Nastgpnie
zache¢ go, aby w ten sam sposéb przywitat sie z kolejnym dzieckiem. Kontynuujcie zabawe, az
powitanie obiegnie caty krag. Nastepnie popros uczniow, aby wstali. Wiacz piosenke i wspolnie
wykonuijcie ruchy ilustrujace jej tres¢. Obserwuj, czy uczniowie potrafia juz Spiewac piosenke wraz z

nagraniem i aktywnie uczestniczy¢ w wykonywaniu towarzyszacych jej gestow.

Slajd 3: Draw yourself

Uczniowie wykonuja autoportret, przedstawiajac swoj wyglad oraz to, w czym sa dobrzy i co potrafia
robic. Przed rozpoczeciem pracy krotko przypomnij sposoby opowiadania o sobie. Zacznij od
wiasnego przykfadu i zadawaj uczniom pytania, takie jak: Can you ...7, zachecajac ich do udzielania

prostych odpowiedzi.

Nastepnie rozdaj materiaty plastyczne i zapros uczniow do samodzielnej pracy. W trakcie
wykonywania zadania podchodz do poszczegélnych dzieci, rozmawiaj z nimi o ich pracach i pytaj, co
przedstawity na rysunku. Pod wypowiedziami uczniow zapisz krétkie zdania opisujace ich
autoportret, np.: / can play football. lub / have short hair. Dzieki temu dzieci zobacza zwiazek miedzy

jezykiem méwionym a zapisanym oraz utrwalg poznane stownictwo i struktury jezykowe.

Polecenia i zwroty nauczyciela: You are going to draw yourself. | will give you paper and crayons.

Show something you can do really well. Also draw what you look like. Do you have long hair or

short hair? Do you have brown hair or blond hair? Etc.

Slajd 4: Talk about your work of art

Omowcie rysunek. Starsze dzieci wykonuja to w jezyku angielskim, w razie potrzeby udziel im
wsparcia i naprowadzaj ich na poprawne wypowiedzi (np. / can ride a bike. | | have long hair.). Jesli

mtodsze dzieci wypowiadajg sie po polsku, jest to jak najbardziej akceptowalne. Staraj sie jednak



mozliwie czesto formutowaé ich wypowiedzi w jezyku angielskim, modelujac poprawne struktury

jezykowe.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Show me your drawing. Can you tell me about yourself/ What are

you doing here? What can you do really well? What do you look like?

Slajd 5: Wrap up = | am special (rhyme)

Powtérzcie jeszcze raz rymowanke wraz z uczniami, utrwalajac jej tres¢ i znaczenie. Wspolnie
wykonujcie wszystkie ruchy ilustrujace kolejne fragmenty tekstu, tak aby wspieraly one rozumienie i
zapamigtywanie. Nastgpnie sprawdz, czy uczniowie sa juz w stanie samodzielnie i ptynnie recytowac

rymowanke.

Polecenia i zwroty nauczyciela: Listen and do the movements with me. Now;, | say the words first,

and then you say the words.

/ am special

/am me (z duma wskaz na siebie)

! have two hands (unies dwie rece)

And two eyes to see (wskaz na oczy)

A nose to smell (wskaz na nos)

And ears to hear well (przytoz dfonie do uszu)

A mouth to talk (wskaz na usta)

And two legs to walk (wskaz na nogi i wykonaj ruch chodzenia)

But that is not all you see
! am special. | am me! (z duma wskaz na siebie)

! am special. | am me!

Poinformuj ucznidw, ze zblizaja sie do konca projektu. W ramach podsumowania i zakonczenia

spotkaja sie jeszcze raz ze swoimi nowymi kolegami i kolezankami



Meeting new friends - 3

(Organizacja i realizacja cyfrowych aktywnosci edukacyjnych w ramach
miedzynarodowej wspoltpracy ze szkota partnerska)

Czas trwania 20 minut

Cele

e Uczniowie odkrywaja, ze ludzie moga postugiwac sie roznymi jezykami.

e Doswiadczaja podobienstw w zakresie umiejetnosci (takze fizycznych) pomiedzy sobg, innymi
dzie¢mi w grupie oraz réwiesnikami z innych krajow.

e Rozwijaja sie jako uzytkownicy jezyka angielskiego, stopniowo budujac swoja pewnos¢ w

komunikacji w tym jezyku.

Materiaty

e Tablica interaktywna z kamera internetowsa oraz aplikacja umozliwiajaca prowadzenie

wideorozmow.

Przebieg spotkania

l. Saying Hello

I. Obie grupy witaja sie nawzajem w jezyku angielskim oraz w swoim jezyku ojczystym.
2. Obie grupy spiewaja dla siebie piosenke powitalng Hello-song: Let’s shake hands.
3. Obie grupy zadaja sobie pytanie How are you?i udzielaja odpowiedzi. Sprawdz, czy s3 wsréd

uczniow osoby, ktore odwazg sie podejs¢ do przodu i odpowiedzie¢ na forum grupy.



2. | have... | can...

Uczniowie prezentuja sobie nawzajem swoje autoportrety i opowiadaja o nich. W swoich

wypowiedziach wykorzystuja struktury / have... oraz / can..., opisujac swoj wyglad oraz umiejetnosci.

3. Saying Goodbye

Uczniowie Zegnaja si¢ ze soba zaréwno w jezyku angielskim, jak i w swoim jezyku ojczystym.



